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Перспективный план
работы бюро Абаканской МО ВОС
на 2026 год

Работа Абаканской местной организации ВОС направлена на выявление и учет инвалидов по зрению, вовлечение их в члены ВОС; оказание социальной поддержки и защиты прав и интересов инвалидов по зрению, реализацию реабилитационных, спортивно-физкультурных и оздоровительных, социокультурных, профориентационных мероприятий.
	Деятельность бюро Абаканской МО ВОС ведется согласно программе ХРО ВОС «Реабилитация инвалидов по зрению», в тесном сотрудничестве с Клубом инвалидов по зрению – филиалом ГАУК РХ «Национальный центр народного творчества имени С.П. Кадышева» ГБУК РХ «Хакасская республиканская специальная библиотека для слепых», Администрацией г. Абакана, Отделением ГКУ РХ «УСПН» по г. Абакану.


1. Организационная работа

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Организация и проведение заседаний Бюро Абаканской МО ВОС, на которых проходит: ознакомление с информацией об изменениях в законодательстве и документами от вышестоящих организаций; рассмотрение заявлений, поступающих от инвалидов по зрению и их представителей, членов ВОС; распределению средств, планированию деятельности организации и др.
	Не реже одного раза в два месяца
	Председатель

	2
	Организация и проведение информационных дней в местной организации. Проведение встреч членов ВОС с представителями СФР, УСПН, ЦЗН, правоохранительных и медицинских учреждений, органов местного самоуправления и других организаций.
	Ежемесячно (кроме летнего периода)
	Председатель,
групорги

	3
	Участие в форумах, круглых столах, семинарах и других мероприятиях, направленных на работу в интересах инвалидов по зрению.
	В течение года
	Бюро

	4
	Своевременная отправка документов и информации в АУ ХРО ВОС.
	Постоянно
	Председатель,
секретарь

	5
	Работа по сбору членских взносов.
	В течение года
	Секретарь,
групорги

	6
	Работа по привлечению благотворительных средств на деятельность местной организации.
	В течение года
	Бюро

	7
	Выявление инвалидов по зрению и вовлечение их в члены ВОС.
	Постоянно
	Бюро,
групорги

	8
	Взаимодействие с органами местного самоуправления, учреждениями здравоохранения, образования, культуры и спорта, Управлениями социальной поддержки населения, отделением Социального фонда России по РХ, МСЭ и другими организациями по вопросам, касающимся защиты прав и интересов инвалидов по зрению.
	Постоянно
	Председатель

	9
	Обмен опытом работы с другими общественными организациями инвалидов.
	В течение года
	Бюро

	10
	Организация проектной деятельности с целью получения грантов на реализацию задач, предусмотренных Уставом ВОС.
	В течение года
	Бюро

	11
	Участие в проектах, затрагивающих интересы инвалидов по зрению и организации.
	В течение года
	Председатель

	12
	Организация и проведение мониторинга объектов социальной, инженерной, транспортной и информационной инфраструктур на предмет их доступности для инвалидов по зрению, в т.ч. на этапе проектирования.
	Постоянно
	Председатель

	13
	Участие в паспортизации социально значимых объектов и инфраструктур.
	Постоянно
	Председатель

	14
	Взаимодействие со средствами массовой информации с целью освещения жизни и деятельности Абаканской МО ВОС.
	Постоянно
	Председатель

	15
	Обновление и оформление информационного стенда.
	Постоянно
	Секретарь

	16
	Размещение информационных материалов о работе организации, жизни незрячих, других материалов, в интересах инвалидов по зрению в группах Абаканской МО ВОС в социальных сетях.
	Постоянно
	Секретарь,
бюро

	17
	Информационно-просветительская работа в целях информирования инвалидов по зрению о деятельности организации ВОС:
- создание визиток МО ВОС;
- создание папок «пресс-досье» и «истории успехов» в МО ВОС;
- организация и создание видеороликов о работе МО ВОС:
- создание календаря социально-значимых дат.
	В течение года
	Председатель,
секретарь

	18
	Оформление подписки на периодические издания ВОС.
	Май, ноябрь
	Секретарь



2. Работа по социальной реабилитации (абилитации)

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Психологическая поддержка инвалидов по зрению, нуждающихся в постоянной посторонней помощи, и их родственников.
	Постоянно
	Бюро, 
Групорги

	2
	Проведение бесед с инвалидами по зрению (новыми членами ВОС) и их родственниками по вопросам реабилитации (абилитации) и адаптации к новым жизненным условиям.
	Постоянно
	Бюро, 
Групорги

	3
	Оказание консультативной и практической помощи членам ВОС в решении вопросов, касающихся их жизнедеятельности.
	Постоянно
	Бюро,
Групорги

	4
	Посещение на дому тотально слепых, лежачих, одиноких престарелых инвалидов по зрению.
	В течение года
	Бюро,
Групорги

	5
	Оказание всесторонней помощи семьям, где два и более инвалида по зрению, а также инвалидам по зрению, нуждающимся в особой социальной защите (слепоглухие, одинокие, многодетные, лежачие и имеющие сопутствующие заболевания, участники боевых действий, инвалиды по зрению старше 85 лет и т. д.).
	В течение года
	Бюро,
Групорги

	6
	Посещение инвалидов по зрению (членов ВОС), проживающих в районах.
	В течение года
	Бюро,
Групорги

	7
	Содействие нуждающимся инвалидам по зрению в обучении навыкам самообслуживания, мобильности и ориентировке в пространстве с использованием технических средств реабилитации, письма и чтения по системе Брайля, цифровой и финансовой грамотности.
	В течение года
	Бюро

	8
	Выявление инвалидов по зрению, нуждающихся в обучении на курсах социальной и профессиональной реабилитации, и содействие направлению их в ЦРС ВОС.
	Постоянно
	Бюро,
Групорги

	9
	Сотрудничество с органами местного самоуправления по вопросу обеспечения доступной среды для инвалидов по зрению.
	Постоянно
	Председатель

	10
	Сотрудничество с государственными структурами (в т.ч. с ГИБДД и дорожными службами) по обеспечению безопасности движения и доступности инфраструктуры для инвалидов по зрению.
	В течение года
	Председатель

	11
	Профессиональная реабилитация, профотбор, профессиональное обучение (переобучение), содействие в трудоустройстве инвалидов по зрению с учётом рекомендаций ИПР.
	В течение года
	Председатель

	12
	Ведение банка данных инвалидов трудоспособного возраста, согласно индивидуальной программе реабилитации.
	В течение года
	Председатель

	13
	Взаимодействие с центрами занятости по трудоустройству инвалидов по зрению, учитывая рекомендации ИПР, а также взаимодействие с потенциальными работодателями.
	В течение года
	Председатель

	14
	Обучение инвалидов по зрению на курсах при центрах занятости населения, участие в семинарах.
	В течение года
	Председатель

	15
	Создание условий для профессиональной реабилитации инвалидов по зрению.
	В течение года
	Председатель

	16
	Содействие профориентации детей-инвалидов по зрению старшего школьного возраста
	В течение года
	Председатель

	17
	Содействие инвалидам по зрению в пользовании службой социального такси.
	В течение года
	Председатель

	18
	Обучение инвалидов работе с техническими средствами реабилитации.
	В течение года
	Бюро

	19
	Оказание помощи инвалидам по зрению в приобретении технических средств реабилитации.
	В течение года
	Бюро

	20
	Обучение социальному общению (клуб интересных встреч, литературные гостиные, молодёжные клубы).
	В течение года
	Бюро

	21
	Обучение навыкам социального общения при посещении различных учреждений (больниц, театров и т.д.).
	В течение года
	Бюро

	22
	Содействие в изучении окружающей среды инвалидами по зрению (ознакомление                                       с растительным и животным миром, основы самосохранения).
	В течение года
	Бюро

	23
	Участие в мероприятиях ВОС, направленных на социальную реабилитацию (абилитацию) инвалидов по зрению.
	В течение года
	Бюро

	24
	Участие в мероприятиях организаций и учреждений вне системы ВОС, направленных на социальную реабилитацию (абилитацию) инвалидов по зрению.
	В течение года
	Председатель

	25
	Проведение мероприятий в рамках Месячника «Белая трость» и декады инвалидов.
	IV квартал
	Бюро

	26
	Конкурс по социальной реабилитации
	В течение года
	Бюро

	27
	Конкурс среди членов ВОС «Активист – 2026»
	Январь-декабрь
	Бюро




3. Социокультурная реабилитация

	№ п
/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Фестиваль патриотической песни среди людей с нарушениями зрения «Виват Россия!», посвященный Дню воинской славы России «День защитника Отечества»
	Февраль
	Председатель, Групорги

	2
	Музыкально-игровая программа для людей с нарушениями зрения «И вновь цветов круговорот», посвящённая Международному женскому дню
	Март
	Председатель,
Групорги

	3
	Мероприятие, посвящённое Дню воинской славы России «81 год со Дня Победы в ВОВ 1941-1945 гг.».
	II квартал
	Председатель,
Групорги

	4
	Закрытие 29 творческого сезона Клуба инвалидов по зрению – концерт «Ты живи, моя Россия!», посвященный Дню России
	Июнь
	Председатель,
групорги

	5
	Концерт для людей старшего поколения с нарушениями зрения «Души запасы золотые», посвященный Дню пожилого человека
	Сентябрь
	Председатель,
Групорги

	6
	Концерт для людей с нарушениями зрения «Достучаться до сердец», посвящённый Международному дню слепых
	Ноябрь
	Председатель,
Групорги

	7
	Участие в Абаканском городском фестивале творчества инвалидов «Я радость нахожу в друзьях».
	Декабрь
	Председатель

	8
	Организация Новогодних мероприятий.
	Декабрь
	Председатель,
Групорги

	9
	Участие в социокультурных мероприятиях ВОС.
	В течение года
	Бюро

	10
	Участие в городских, республиканских, всероссийских социокультурных мероприятиях.
	В течение года
	Бюро

	11
	Содействие в организации и проведении мероприятий Клуба инвалидов по зрению – филиала ГАУК РХ «Национальный центр народного творчества им. С.П. Кадышева» и ГБУК РХ «Хакасская республиканская специальная библиотека для слепых».
	В течение года
	Бюро

	12
	Привлечение членов ВОС к участию в кружках художественной самодеятельности, клубах по интересам, культурно-досуговых мероприятиях.
	Постоянно
	Бюро,
групорги

	13
	Посещение музеев и памятников Хакасии и юга Красноярского края.
	В течение года
	бюро

	14
	Организация бесплатного посещения драмтеатра им. М.Ю. Лермонтова и Хакасской республиканской филармонии им. В.Г. Чаптыкова.
	В течение года
	Бюро




4. Физкультурно-спортивная и оздоровительная работа

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Спортивно-развлекательная программа «Зимние забавы».
	Февраль
	Председатель,
групорги

	2
	Физкультурно-спортивное мероприятие «».
	III квартал
	Бюро

	3
	Городская спартакиада по шашкам, шахматам, дартсу среди инвалидов по зрению.
	IV квартал
	Председатель

	4
	Турнир по домино среди членов ВОС.
	Декабрь
	Бюро

	5
	Туристический поход для молодых инвалидов по зрению.
	В течение года
	Председатель

	6
	Экскурсии в рамках социального туризма.
	В течение
года
	Председатель

	7
	Организация и проведение местных физкультурно-оздоровительных мероприятий (выезды на природу, проведение дней здоровья, школ здоровья, климатолечение).
	В течение
года
	Председатель

	8
	Участие в физкультурно-спортивных мероприятиях ВОС.
	В течение
года
	Бюро

	9
	Участие в мероприятиях ВОС по спортивному туризму (туристические слеты, сплавы, спортивное ориентирование и др.).
	В течение
года
	Бюро

	10
	Участие в городских, республиканских, всероссийских, международных физкультурно-спортивных мероприятиях по лёгкой атлетике, настольному теннису, шашкам, шахматам, и другим видам спорта.
	В течение
года
	Председатель

	11
	Привлечение детей-инвалидов и молодёжи из числа инвалидов по зрению к участию в проводимых физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях.
	В течение
года
	Бюро

	12
	Занятия по настольному теннису для слепых.
	В течение
года
	Председатель

	13
	Занятия на тренажерах.
	В течение года
	Председатель

	14
	Организация проектной деятельности для получения грантов и участие в проектах соответствующей направленности, с целью развития массового спорта инвалидов по зрению.
	В течение года
	Председатель

	15
	Работа по привлечению средств в целях финансирования спортивных мероприятий, приобретения и обновления спортивного инвентаря, оборудования и экипировки.
	В течение года
	Бюро




5. Работа с детьми

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1
	Организация детских мероприятий, посвящённых Международному дню защиты детей.
	Май
	Бюро

	2
	Организация выезда семей с детьми – инвалидами на природу.
	III квартал
	Председатель

	3
	Организация детского мероприятия, посвящённого Дню знаний.
	Август
	Бюро

	4
	[bookmark: _GoBack]Организация Новогодних мероприятий для детей-инвалидов по зрению и детей членов ВОС.
	Декабрь
	Бюро

	5
	V Фестиваль детского творчества «Территория Талантов », посвящённый 100-летию Всероссийского общества слепых.
	В течение года
	Бюро

	6
	Содействие оздоровлению детей в летних лагерях и реабилитационных центрах.
	II-III кварталы
	Председатель


	7
	Взаимодействие со специализированными детскими образовательными учреждениями по всем направлениям деятельности ВОС.
	Постоянно
	Председатель

	8
	Оказание индивидуальной помощи родителям и семьям, воспитывающим детей-инвалидов по зрению, по вопросам воспитания, обучения, реабилитации (абилитации).
	Постоянно
	Бюро

	9
	Организация участия детей – инвалидов по зрению в мероприятиях ВОС.
	В течение года
	Председатель

	10
	Организация участия детей – инвалидов по зрению в городских, республиканских, всероссийских выставках, конкурсах, фестивалях и других мероприятиях.
	В течение года
	Председатель





Председатель
Абаканской МО ВОС								   И.В. Гомзев
